mit Herz und Respekt.

Wir gestalten Lebehsr'eiLime

Termine 2025

N 20. Mérz
26. Juni
18. Sep.

20. Nov.

Gemeinsame Abende
fur Jung und Alt

Wir begriiRen Sie zu folgenden Terminen:

20. Mdrz, 18 Uhr: Geselliger Rommeé- und Skatabend mit Schnittchen

26. Juni, 18 Uhr: Gemeinsames Stricken bei Tee, Kaffee und Kuchen, unterstiitzt von
Gabi Boll und Svantje Hinterlang

18. September, 18 Uhr: Ein Abend flir den gesunden Beckenboden mit Wahrneh-
mungstibungen und Tipps mit Kerstin Backer flir den Alltag

20. November, 18 Uhr: Adventskranz binden in gemutlicher Atmosphare bei Tee und
Platzchen (Gartenscheren,Draht und Rohlinge sind vorhanden, sonstige Materialien miissen mitgebracht werden)

(© 18:00 Uhr Q Seniorentageszentrum Lena Kreutzer

Kleinlinden Heerweg 27
35398 GieRen-Kleinlinden

0641 / 399754-66
Seniorentageszentrum-kleinlinden@awo-giessen.de

WWW.awo-giessen.org



